
Меню 25 ноября 2023г.

По МБОУ <Аккиреевская средцяlI общеобразовательная школ€l)

1-4 классы

,Щополнителъное питание ОВЗ

}lb Наименование бrпода Масса ккаJI

1 Фрукты 100г 43,00
2 Биточки рыбные в сметанном соусе 80l20 l46,52
J Картофельное пюре 150г Lз7,25
4 какао с молоком 200г lza,96
5 хлеб пшеничный- 20г 47,аа
6 Хлеб ржаной 20г з9,60

ль Наименование блюда Масса
ккал

1 Биточки рыбные в сметанном соусе 50/20г 102.5б
2 КартофельЕое пюре 150г l37"25
3 Чай с сахаром 190/10г 40,00
4 хлеб пшеничный 20r 47.00
5 Хлеб ржаной 20г 89"00

Nь наименование блюда Масса KKllл
1l Каша <,Щружба> молочная с маслом 200/3г 267.42
2 Чай с сахаром 190/10г 38"10
з Хлеб ржаной 30г 59,40

Составила повар: Фr Дрофимова д. и.


